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POR FSE 2014-2020 / OPPORTUNITA E INCLUSIONE

CITTA DI SANNAZZARO DE’ BURGONDI

\@% ENTE CAPOFILA AMBITO DISTRETTUALE DI GARLASCO

AVVISO PUBBLICO PER L'IMPLEMENTAZIONE DI INTERVENTI VOLTI A MIGLIORARE LA QUALITA’ DELLA VITA
DELLE FAMIGLIE E DELLE PERSONE ANZIANE CON LIMITAZIONE DELL’AUTONOMIA
(Decreto regionale n. 12405 del 28.11.2016 Direzion e Generale Reddito di Autonomia e inclusione social e ai sensi
della DGR n. 5672/2016)

PROGRAMMA OPERATIVO REGIONALE 2014/2020
OBIETTIVO “INVESTIMENTI IN FAVORE DELLA CRESCITAE DELL'OCCUPAZIONE”
COFINANZIATO CON IL FONDO SOCIALE EUROPEO
ASSE PRIORITARIO Il - INCLUSIONE SOCIALE E LOTTA AL LA POVERTA’

ART. 1 - OBIETTIVI DELL'INTERVENTO:

Obiettivo generale:

- garantire alle persone anziane, in condizione di vulnerabilita socio economica, la possibilita di permanere al domicilio
consolidando o sviluppando i livelli di relazioni sociali e di capacita di cura di sé e dellambiente domestico, mediante
I'attivazione di voucher che garantiscano l'integrazione/implementazione dell’attuale rete dei servizi, in un’ ottica di
risposta flessibile e modulabile costruita sul bisogno individuale della persona.

Obiettivi specifici:

- garantire la permanenza al proprio luogo di vita il piu a lungo possibile;

- rendere accessibile la fruizione di servizi/prestazioni a persone che, anche a causa di una situazione di deprivazione
economica e/o relazionale, non vi accedono;

- implementazione di risposte integrate, flessibili e modulabili attraverso il sistema a voucher, rendendo partecipe la
persona nella scelta;

- garantire alle persone anziane caregiver familiare di una persona non autosufficiente un supposto al suo benessere
psico-fisico per mantenere una adeguata qualita della vita.

ART. 2 - DESTINATARI DEGLI INTERVENTI E CRITERI DI ACCESSO:
Persone anziane:

- dietauguale o > 65 anni;

- che vivono al proprio domicilio;

- con reddito ISEE (ordinario o ristretto), in corso in validita (compreso quello corrente), non superio rea€
20.000,00

Tali persone si caratterizzano, inoltre per almeno una delle seguenti caratteristiche:

- avere una compromissione funzionale lieve/moderata ovvero condizioni che possono comportare una minore
cura di sé e delllambiente domestico nonché poverta relazionale intesa come rarefazione delle relazioni familiari,
progressiva scomparsa dei rapporti di amicizia e di vicinato, ecc. con conseguenti importanti effetti dal punto di
vista del decadimento psico-fisico;

- essere caregiver di familiari non autosufficienti, con necessita di sollievo e supporto per mantenere una adeguata
qualita della vita, purché non sia gia previsto come intervento della Misura RSA aperta ex DGR n. 2942/2014.

Si precisa pertanto, che non possono beneficiare _ del presente avviso persone anziane:

- con gravi limitazioni dell’autosufficienza ed autonomia personale (eventualmente anche in condizioni di
dipendenza vitale)

- che frequentano in maniera sistematica e continuativa unita d'offerta o servizi a carattere socio-sanitario (es. il
centro diurno integrato, ecc.);

- che hanno in corso allatto di presentazione della domanda interventi afferenti all’avviso ci cui al d.d.g.
10226/2015.

| requisiti devono_essere mantenuti per tutto il periodo di svolgimento del percorso.

ART. 3 - REALIZZAZIONE DEGLI INTERVENTI
La misura prevede i seguenti interventi;

1) valutazione che esplora le dimensioni delle “Attivita personali” in particolare nelle aree dell’autonomia personale e
delle abilita socio-relazionali nonché nei “Fattori contestuali” ovvero le caratteristiche dell’ambiente fisico e sociale che
con la loro presenza o assenza rappresentano un facilitatore o una barriera. Per quanto riguarda I'autonomia personale
sono identificate le scale validate scientificamente ADL e IADL per il calcolo dell'indice di dipendenza nelle attivita
guotidiane finalizzate alla cura di se e in quelle strumentali, che consentono ad una persona di vivere in maniera
autonoma nel proprio contesto di vita. Per valutare il bisogno di supporto del caregiver familiare sara utilizzata la Relative
Stress Scale (RSS) che contribuisce a definire la forma e l'intensita dello stress generale che si sviluppa in un parente
che assiste una persona anziana non autosufficiente.



Ad avvenuta valutazione I'Ente Capofila, qualsiasi sia il numero delle domande ritenute idonee, provvedera a formulare
una graduatoria sulla base dei criteri di seguito indicati:

- valore dell'attestazione ISEE max punti 10
ISEE da € 0,00 fino ad € 6.500,00 punti 10
ISEE da € 6.500,01 ad € 10.000,00 punti 7
ISSE da € 10.000,01 ad € 15.000,00 punti 4
ISEE da € 15.000,01 ad € 20.000,00 punti 1

- composizione del nucleo familiare max punti 5
Vivere soli punti 5
Vivere in famiglia punti 2

In caso di parita di punteggio si dara priorita a chi avra punteggio inferiore nelle scale ADL e IADL

2) definizione condivisa del Progetto Individualizzato (PI) predisposto dall'assistente sociale e attivita di case
management
Una volta validata la graduatoria per I'assegnazione del voucher da parte di Regione Lombardia, I'Ente Capofila:
- comunica l'esito della valutazione ai destinatari che hanno presentato domanda
- individua un “responsabile del caso” e predispone il Progetto Personalizzato (PI) insieme ai destinatari
assegnatari del voucher che accedono al percorso e alle loro famiglie con la declinazione degli interventri e delle
prestazioni previsti afferenti al catalogo approvato con d.d.g. 3731/2016 relativi a: mantenimento del livello
culturale e sociale, autonomia personale, contesto familiare (per gli interventi a favore del caregiver familiare)

3) fruizione del servizio, monitoraggio e verifica degli esiti nei riguardi delle persone anziane

A partire dal 14 aprile 2017 le persone anziane seguono il percorso condiviso usufruendo dei servizi identificati nel P.1. in
modo flessibile e secondo le proprie necessita ed esigenze. Il case manager supporta la persona nel suo percorso,
monitora i progressi effettuati e/o le criticitd emerse e valuta, insieme alla persona quali correttivi apportare al percorso
stesso.

Le attivita fruibili con il voucher dovranno concludersi entro 12 mesi e comungque non oltre il 15 giugno 2018 in caso di
interruzione temporanea.

Il voucher & destinato a sostenere i progetti individualizzati (P.1.)

L'obiettivo & definire e sostenere percorsi di autonomia alla persona anziana e di inclusione in contesti sociali e nella vita
di relazione. Per la realizzazione di tali percorsi i destinatari avranno accesso ai servizi della rete territoriale delle UdO
sociali a cio dedicate e cioé il Centro Diurno Integrato (CDI) o il Centro Diurno (CD). Le prestazioni/servizi potranno
essere erogati anche da altri Enti con cui sono stati gia instaurati rapporti di collaborazione per la realizzazione di servizi
in favore delle persone anziane: di soggetti accreditati/convenzionati con il Comune o I’Ambito, organizzazioni del Terzo
settore iscritte in registri nazionali, regionali o in analoghi elenchi nazionali/regionali accreditabili/convenzionabili o che
hanno avviato percorsi di co-progettazione nell’area degli interventi a favore delle persone anziane. Resta inteso che tutti
gli enti coinvolti sono tenuti a erogare servizi/interventi socio-educativi e/o socio-animativi in coerenza con le tipologie € i
profili professionali previsti nel sopracitato catalogo.

4) i voucher saranno assegnati agli aventi diritto secondo i fondi disponibili
MODALITA' E TERMINE DI PRESENTAZIONE DELLA DOMANDA

Il modulo di domanda é reperibile presso il Comune di residenza o presso I'Ufficio di Piano. La domanda compilata in
ogni sua parte, sottoscritta dal/dalla richiedente e completa degli allegati richiesti _ dovra essere presentata

all’'Ufficio di Piano entro il 13 gennaio 2017 . Fara fede la data del protocollo.

Le persone interessate possono contattare I'Ufficio di Piano Ambito Distrettuale di Garlasco

c/o Comune di Sannazzaro de’ Burgondi , Piazza Palestro, 1 — 2°piano

Dalle ore 10.00 alle ore 13.30 nei giorni di lunedi, martedi, mercoledi e venerdi

Dalle ore 8.30 alle ore 17.00 nel giorno di giovedi

Del Castello Sara tel. 0382/995636 e-mail: sdelcastello@comune.sannazzarodeburgondi.pv.it
Fassi Marinella tel. 0382/995608 e-mail: mfassi@comune.sannazzarodeburgondi.pv.it

Per tutto quanto non espressamente previsto nel presente awviso si fa riferimento al Decreto n. 12405 del 28.11.2016 —
Direzione Generale Reddito di Autonomia e Inclusione Sociale

Il Responsabile dell'Ufficio di Piano
Marinella Fassi



